
     コープみえ　デイサービス松阪

　令和5年12月　行事予定表

＜無料（送迎・食事・入浴）体験実施中＞

日 月 火 水 木 金 土

1 2
テーブルレク 脳トレ

3 4 5 6 7 8 9
運動レク お誕生日会 運動レク テーブルレク 運動レク テーブルレク

10 11 12 13 14 15 16
お誕生日会 お花 テーブルレク 運動レク 脳トレ 運動レク

17 18 19 20 21 22 23

脳トレ 運動レク お花 壁面制作 壁面制作 壁面制作

24 25 26 27 28 29 30
オカリナ演奏 壁面制作 壁面制作 壁面制作 壁面制作 壁面制作

31

お誕生会　個人作品　創作活動　　

生け花（月2回開催） 

コープみえ　デイサービス松阪　

　　松阪市大黒田町　８４７－７
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個別機能訓練実施中♪
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     ★12月の予定★
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