
LINEお友だち登録

▪営業時間/午前10時～午後7時
▪定休日/毎週水曜日(12/２５営業)
▪TEL/0598-26-5707
▪所在地/松阪市駅部田町452-1

▪営業時間/午後9時30分～午後8時
▪TEL/0596-24-6566
▪所在地/伊勢市小俣町本町340

まつさか店
＠872vhdno

みやがわ店
＠128yzgaa

※お酒、ギフト、予約品、店頭販売は割引対象外。

前日までにLINEでお友だち登録し、
当日朝、配信のクーポンをレジで
提示してください♪

LINEのお友だち登録はこちらから

まつさか店 みやがわ店

メールでのお問い合わせはこちらから：coopmie_tenpo@tcoop.or.jp

商品代金は、１月６日（月）・１月１４日（火）が、口座引き落し日です
商品代金は1月6日（月）、または１月１４日（火）が引き落し日です。
（金融機関により異なります）入金忘れのないようにお願いいたします。
両日とも前日（月曜日の場合は前週の金曜日）の金融機関の営業時間
内までにご入金をお済ませください。 引き落しができなかった場合は、 
不能分の管理手数料として１回200円を加算いたします。

鏡餅、のしもち、丸もち、角もちなど
各種取り揃えています。
もち米もございます！

※画像はイメージです

中西農園 お餅

12月24日(火)

毎年大好評！

いよいよ年の瀬 ! １２月２5日（水）からは「蒲鉾」「伊達巻」ほ
か、コープならではの「無漂白塩数の子」など迎春準備に欠か
せない商品が勢ぞろいします。１２月25日（水）～31日（火）は
歳末大売出しセールを実施！迎春準備はコープのお店で！!

お買い得企画 ！
年の瀬の

年内最後！
12月25日（水）
～31日（火）

12月2８日（土）

オフ
セール！５％ 歳末

大売り出し！

初売りは
4日㈯から年末年始の営業時間のご案内

年末年始のご案内 お店の営業時間

まつさか店
午前10時　 ～午後7時12月25日㈬

臨時営業いたします

みやがわ店 午前9時30分～午後8時
午前9時30分～午後6時30分

両店舗

みやがわ店

定休日
午前10時　 ～午後7時

12月30日㈪

1月1日㈬～3日㈮　
12月31日㈫

初売り1月4日㈯
午前9時30分～午後8時

まつさか店

※年始は4日㈯より通常営業します。※年始は4日㈯より通常営業します。

午前9時30分～午後７時
午前9時30分～午後6時30分

12月30日㈪
12月31日㈫

12月29日(日)・30日(月)

「コープのお店」のご案内
年末・年始のご馳走♪

メールでのお申込みは、件名「コープサークル」とし、本文に代表の方のお名前・電話番号（または7桁の組合員番号）・活動回数（初めて・2回以上）・活動
内容・活動予定日・参加人数をご記入の上、送信してください。

組織活動推進課 TEL：059-271-8503  （月～金 9時～17時30分）  メール：te-ma@coop-mie.jpお問い合わせ、お申込みは

講座を依頼しませんか？コープアドバイザーに ～教え合い 学び合い～
5人集まれば、コープアドバイザーの講座にお申込みできます。
コープアドバイザーはさまざまな資格や知識を持った組合員が講師となり、組合員どうしの学びあいの場をつくる活動です。
仲間同士や組合員活動（エリア会、エリアコーディネーター、グループ活動等）、地域のイベントや学習の場で講師の依頼ができます。
◆現在ご登録のコープアドバイザー紹介◆

 みぢかな防災・そなえる防災 秋元  悦子防   災

テーマ 講座名 講師名

クッキングスクールひまわり・
なかよしこどもクッキング 平塚  道子

姿勢講座 奥井  典生

認知症が心配なあなたへ 山川  英子

絵本講座
絵本のよみきかせ 村林  葉子

食・健康づくり
商品・料理

健康づくり

介護学習

子育て

SDGs・環境 家庭におけるゴミの廃棄を
見直しませんか 柴田     実

テーマ 講座名 講師名
森田  みゆき食・健康づくり

商品・料理 手軽につくれる健康料理

藤本 あさ子食・健康づくり・
子育て いのちの大切さ

齋木  真由食・健康づくり・
子育て

村木  よしえ0～６歳ぐっすり
ねんね講座子育て

上川  ひらりリユースで捨てない片づけ・
スタート講座SDGs

いのち、強いからだを
つくるもの

＊受講料は無料です。（ただし、内容によっては、材料費など別途必要な場合もあります。）
＊地域が限定されている場合があります。詳しくは下記ホームページをご覧ください。

ま
で

宅配買取 エコリング宅配買取 エコリング

■宅配便で売りたい物を送るだけで、後日査定金額をお伝えします。
   買取金額はご指定の口座にお振り込みいたします。
■買取金額にご納得いただけなければ、品物をお返しします（送料無料）。

東海コープ事業連合 生活サービス事業部 TEL：0120-282-220（月～金  9時30分～17時 ）（12/28～1/5を除く）お問い合わせは

買取できない物もございますので、詳しくは下記生活サー
ビス事業部までお問い合わせください。インターネットか
らも詳細をご覧いただけます。 東海コープ　宅配買取 検索20%UP

・ルイ・ヴィトン
・シャネル
・エルメス
 バッグ・財布

※査定額アップ上限
    10,000円まで、

スマホ・
タブレットは
こちらから

TEL: 0120-514-460 9時～19時月～金曜
9時～17時30分土曜

〈 各講座お申込みは：コールセンターへ 〉

お問い合わせは 組織活動推進課 TEL：059-271-8503  （月～金 9時～17時30分）

組合員2名以上
＊組合員が2名いれば、組合員でない方もご一緒に活動できます。
大人3名以上で活動することなら何でもOK!
＊ただし、特定の宗教・政党の活動や営利目的でなく、公序良俗 
  に反しないもの。

活動内容
1人が活動できるの
は半期に1回です。
代表者が事前にお
申込みください。

お約束
活動後、2週間以内
にご提出ください ！
＊Webからも
  OK。

活動報告書
上限 
3,000円まで
補助します ！

補助費 Webでの
お申込みは
こちらから

つながる・学ぶ・楽しむ！みなさんの   やってみたい”を応援しますつながる・学ぶ・楽しむ！みなさんの   やってみたい”を応援しますつながる・学ぶ・楽しむ！みなさんの   やってみたい”を応援しますつながる・学ぶ・楽しむ！みなさんの   やってみたい”を応援しますつながる・学ぶ・楽しむ！みなさんの   やってみたい”を応援します
“““““コープサークルコープサークル 活動期間活動期間

2025年 3月20日（木・祝）まで

・新年会・生協商品お試し・お正月の寄せ植え・職場交流会

生協のお取り寄せ商品を購入してパーティーを
しました。次回は何を頼もうかワクワクします。

みんなでミールキットを試してみました。包丁を使わず手早
く出来、食品ロスも少なく、生ゴミも少なくて良かったです。

詳しくは
こちらから 


