
2025年 12月 10日（水）
午後１３時～１５時
場所：修正集学校（旧明和町立修正小学校）

３階 音楽室＆普通教室
住所：多気郡明和町有爾中816-1

募集：２０名程度
※どなたでも参加できます。
申込多数の場合、抽選となる場合があります。
締切後、電話またはメールにて連絡いたします。

＜お問い合わせ・お申込み＞

コープみえ コールセンター

０１２０－５１４－４６０
（月～金 9:00～19:00  

土 9:00～17:30）

◆お申込みは、お名前／電話番号／
参加人数/主なご相談内容をお伝え
ください。※スリッパをご持参ください
◆メールで申込みの方は、件名を
「スマホ相談カフェ」とし、
上記内容を送信してください。
メール：matsusakaarea@tcoop.or.jp

※お寄せいただいた個人情報はこの企画にのみ使用します。万一の場合の保障は日本生協連組合員行事保
険の範囲内といたします。当日撮影した写真はホームページや広報物に掲載する場合があることをご了承
ください。

スマートフォンで
申込みの方は
こちらから⇒

スマホ相談カフェ＆ｅスポーツ体験
スマホのお悩みありませんか？

あなたの“知りたい”に合わせて、丁寧にご案内します。

共催：コープみえ松阪センター・明和町社会福祉協議会 協力：修正集学校・三重県立明野高等学校福祉科

スマホ相談･おしゃべり

ｅスポーツ体験

申込締切 11月２8日（金）

参加
無料

【三重県立明野高等学校】

高校生スタッフが
対応します！

・SNSの使い方
LINE（ライン）やInstagram（インスタグラム）
などの便利な使いかたを教えます！

・健康体操
無理なく簡単に行えるように
工夫したお手軽体操体験です♪

・スタンプラリー
ブースをまわってスタンプを集めると
素敵なプレゼントがもらえる♡


